
 
 

PRIMEROS AUXILIOS Y REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (RCP) 

 

Los objetivos del curso son los siguientes:  

 Conocer el concepto y los principios generales de los primeros auxilios y 

Soporte vital Básico (SVB). 

 Identificar situaciones de emergencias (amenaza para la vida). 

 Enumerar las pautas y saber actuar en situaciones de emergencia hasta 

que llegue el personal sanitario. 

 Realizar maniobras de RCP BASÍCA. 

 Indicaciones y contraindicaciones de la RCP. 

El curso está dividido en cinco bloques, cada uno de estos bloques tiene su propio 

test de evaluación: 

Bloque 1: conceptos básicos. 

Bloque 2: Primeros auxilios en situaciones básicas. 

Bloque 3: Situaciones graves que podemos encontrarnos. 

Bloque 4: Soporte Vital Básico (SVB). 

Bloque 5: Otros aspectos importantes. 

 


