
 

 

INTELIGENCIA EMOCIONAL PARA DOCENTES
 

OBJETIVOS CURSO: 

 El objetivo del curso consiste en trabajar a través de mindfulness herramientas que nos 

permitan mejorar. 

CONTENIDOS FORMATIVOS: 

 

 Conceptualización de inteligencia emocional  

 Emociones, inteligencia y educación emocional   

 Modelos teóricos en inteligencia emocional  

 Inteligencia emocional y rendimiento escolar  

 La educación emocional en educación infantil   

 La educación emocional en educación primaria   

 La educación emocional en educación secundaria   

 La comunicación en el aprendizaje 

 Evaluación de la inteligencia emocional   

 Intervención en el aula 

 


